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Liebe Eltern, Mitglieder, Interessierte,
unser Abenteuer Familie - Team startete fit und motiviert in den Fruhling. Daher
gibt es bei uns mittwochs neu folgendes Angebot fur euch:

Yoga fur Erwachsene von 17:20 bis 18:20 Uhr
Mit Ruhe, Gelassenheit und neuer Energie die Woche teilen. Die Einheit
zwischen Korper und Geist finden, den Atem wahrnehmen, bewusst lenken und
zum Beobachter werden, frei von Bewertung. Eine Stunde mit viel Achtsamkeit,
Meditation und Dehnubungen verschiedener Muskelgruppen erwartet euch!
Anmeldung unter sandra@abenteuerfamilie.info Kursbeitrag von Yogatrainerin
Andrea: 10 Euro.

KLEINKIND-TREFF bei Abenteuer Familie - donnerstags von 9:30 bis 11 Uhr

Es gibt wieder freie Platze im Mai/Juni-Block unseres Kleinkind-Treffs. Das sind
die Termine: 7. Mai, 21. Mai, 28. Mai, 11. Juni, 18. Juni, 25. Juni.

Kinder von 8 Monaten bis 2 Jahren tummeln sich mit ihren Mamas in unseren
Raumlichkeiten. Es wird gespielt bis die Mudigkeit kommt! Fur die Mamas eine
willkommene Moglichkeit, sich gemutlich zu unterhalten und auszutauschen! Fur
die Kinder eine tolle Gelegenheit, soziale Kontakte zu knupfen und sich in der
vorbereiteten Spielumgebung mit den vorhandenen Materialien auszutoben.
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Kinder lieben die sozialen Kontakte zu gleichaltrigen. Teilnahme kostenlos!

Der nachste Abenteuer Familie Themennachmittag steht vor der Tar:
MUTTERTAGSBASTELN Freitag, 8. Mai von 15 bis 17 Uhr

Der Tag im Jahr, auf den sich Mutter freuen und Kinder ihren Mamas etwas ganz
besonderes schenken mochten: der Muttertag! Wir zaubern liebevoll gestaltete
Prasente und kreative Karten fur die besten Mamas der Welt! Teilnahme
kostenlos!

Familienbrunch mit Autorenlesung

Am Samstag, den 9. Mai, findet der zweite "Tag der Welser Kultur" statt! Deshalb
haben wir uns fir den monatlichen Familienbrunch etwas ganz besonderes
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ausgedacht. Josef Haupt besucht uns mit seinem Buch "Die Schnullerfee" und
liest aus seinem Werk!

Bei einem Malwettbewerb "male ein Bild, das zur Geschichte passt" kdnnen sich
die kleinen Besucher kinstlerisch betatigen! Natirlich gibt es fur alle
Teilnehmenden eine Belohnung!

Anmeldungen bitte an sandra@abenteuerfamilie.info Wir freuen uns auf einen
aullergewohnlichen Vormittag mit euch!
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" Brigitte Roitinger
Von Pidagogen als sehr gut empfunden Jose Haupt

Abenteuer Familie — bei uns ist immer etwas los!

Anlasslich des Internationalen Tages der Familie mochten wir alle Mitglieder
und jene, die es noch werden wollen (die Mitgliedschaft bei uns ist kostenlos),
aus dem Alltag entfUhren. Gemeinsam erleben wir einen Tag der Sinne beim
BarfuBweg in St. Ulrich (kinderwagentauglich!). Ein Abenteuer-Spielplatz mit
Streichelzoo ladt im Anschluss zum gemutlichen Ausklang ein! Wir freuen uns
uber eure Anmeldungen unter sandra@abenteuerfamilie.info

Wann: Donnerstag, 14. Mai (Christi Himmelfahrt)
Treffpunkt: Parkplatz SCW, Abfahrt um 10 Uhr

Bei Fragen konnt ihr uns auch gerne telefonisch unter 0650-3389801
kontaktieren! Wir freuen uns uber euer Interesse!

Herzliche Grule,

Sandra Wohlschlager
Obfrau
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