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Fur Kinder bis 3 Jahre

Kosten:

3 Euro pro Kind
50% Geschwisterbonus

Beim offenen Zwergentreff erwartet euch nicht nur ein liebevoll gestalteter
Spielbereich fur eure Kinder, sondern auch Raum flr Austausch, Gesprache
und gegenseitige Unterstitzung unter Eltern.

Unsere erfahrenen Spielgruppenleiterinnen begleiten das Angebot mit Herz
und Kompetenz. Kommt vorbei, lernt andere Familien kennen und geniel3t
die entspannte Atmosphare.

Geschwisterkinder sind herzlich willkommen!

ab 23. Februar ab 25. Februar

Ausgenommen Ferien!



Unser SPIELGRUPPEN-Angehot

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stralte 11, Wels

BEWEGUNGSMAUSE

dienstags von 9:30 bis 11 Uhr |
Anmeldung unter \

Fur Kinder von 1 = 3 Jahren
<~ Ber Block um 386 Euro fur Mitglieder
oder Inhaber der 06 Familienkarte

office@abenteuerfamilie.info
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Bewegung macht schlau — und vor allem Spaf3! A s

Kinder entdecken ihre Welt aus der Bewegung heraus. In unserer Bewegungsgruppe
unterstitzen wir sie spielerisch dabei, ihre motorischen Fahigkeiten zu starken und
ihre Koordination zu verbessern.

Beim gemeinsamen Entdecken, Klettern und Ausprobieren
in unserem Bewegungsreich stehen Spal und Neugier im
Mittelpunkt. Abgerundet wird jede Einheit durch wiederkeh-
rende Lieder und Rituale.

Block 1: 24.2.,33.,103.,17.3.,243,,74.
Block 2: 14.4.,214.,284.,5.5,,125,, 19.5.
Block 3: 265,26, 9.6, 16.6., 23.6., 30.6.
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Fir Kinder von 3 - 5 Jahren
dienstags von 15 - 16:30 Uhr Ber Block um 36 Euro fir Mitglieder

Anmeldung unter oder Inhaber der o6 Familienkarte
office@abenteuerfamilie.info ar SUTEN o o
&%m_ﬂ :

" Hier kommt Bewegung ins Spiel! & —er€

Aufgepasst, kleiner Wirbelwind! In dieser lebendigen
Spielgruppe fordern wir mit viel Spal und Abwechslung
das Gleichgewicht, die Koordination und alle Sinne eurer
Kinder.

Ob durch rhythmische Bewegung, mit Fingerspielen,
Liedern oder Bewegungsgeschichten — bei uns wird
getobt, gelacht und entdeckt!

=" Block1:24.2,,3.3,10.3,,17.3.,24.3., 7 4.
B9 Block 2: 14.4.,214.,28.4.,55,125.,19.5.
557 Block 3:26.5., 2.6, 9.6., 16.6., 23.6., 30.6.
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Bei den Musikzwergen entdecken wir gemeinsam die Welt der Klange,
Rhythmen und Bewegung. Mit Fingerspielen, Kniereitern und Liedern
tauchen wir spielerisch in die Musik ein. Die Kinder erleben sie nicht nur passiv,
sondern gestalten sie aktiv — mit der Stimme, dem Kérper und einfachen
Instrumenten.
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Block 1: 25.2.,43.,11.3., 183,253, 84.
Block 2: 15.4.,224.,294., 65, 13.5,, 20.5.
Block 3: 27.5.,36.,106.,17.6.,24.6,1.7.

rvon 1 - 3 Jahren
m 36 Euro fir Mitglieder

donnerstags von 9: o
der o Familienkarte

Anmeldung
office@abenteuerfar

Kreativ werden, staunen, begreifen!

Bei den Kreativildhen stehen Neugier und Entdeckungsfreude im Mittelpunkt.
Gemeinsam erforschen wir unterschiedliche Materialien, erleben spannende
Sinnesanreize und gestalten kleine Kunstwerke. Ob beim Tasten von Sinnes-
beuteln, beim Spielen mit Zaubersand, beim Matschen T

mit Spielschaum oder beim Malen und Kleben — hier %JFW; [
kénnen die Kinder mit allen Sinnen Kreativ sein! --ti'f" ?

&= Block 1: 26.2,, 5.3, 12.3.,19.3,, 263, 9.4. A ,;}
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BABYMASSAGE ¢1

Beriihrung, die verbindet

Fir Babys ab ca 4 Wochen bis ins Krabbelalter

Liebevolle Berihrungen sind die erste Sprache zwischen Eltern und Baby. In
unserem Workshop zeigt euch Nadja sanfte Massagegriffe, die nicht nur die
Bindung stérken, sondern auch das Wohlbefinden eurer Babys férdern, zB bei
Bauchweh, Unruhe oder Einschlafproblemen.

In ruhiger Atmosphére lernt ihr, wie ihr euer Baby achtsam und sicher massiert,
bekommt Raum fiir Fragen und den Austausch mit anderen Eltern.

©
.0 5 0000

jeweils dienstags |
von 9 bis 10 Uhr ° @
vier Termine:
7.,14.,21. und 28. April 2026

Leitung: Nadja Affenzeller www.familiennest.at
Babymassage-Kursleiterin,
Cranio Sacral Praktikerin

A SHHE y o

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Kaiser-Josef-Platz 52
Kosten: 4er Block um 44 Euro fir Mitglieder oder Inhaber der od Familienkarte
Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info



ELTERN | KOMPASS

Orientierung fir die erste Zeit mit eurem Baby

Mit dem Eltern-Kompass bieten wir euch wverldssliche Informationen und
praktische Tipps rund um die wichtigsten Themen im Familienalltag:
Schlafen, Stillen, Beikost, Handynutzung und mehr. Unser Ziel ist es,
QOrientierung zu geben. Ob zur Vorbereitung auf die neue Lebensphase oder
wenn im Alltag Fragen auftauchen. Damit ihr gut begleitet durch die
-aufregende und spannende erste Familienzeit gehen kénnt! e
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‘@ ¥ .
A L Freitag, 13. Mérz 2026 von 9 — 11 Uhr

P i Freitag, 29. Mai 2026 von 9 — 11 Uhr
Schlaf ist ein Grundbedirfnis — fir Kinder und Eltern. Doch jedes Kind ist
einzigartig, und genauso individuell kénnen Schlafprobleme sein. In unserer
Schlafberatung bekommt ihr einfuhlsame, alltagsnahe Unterstiitzung rund
um den Schlaf eures Babys oder Kleinkinds. In gemutlicher Atmosphére
kénnt ihr euch auch mit anderen Eltern austauschen.

Leitung: Nadja Affenzeller www.familiennest.at
Kosten: 7 Euro
Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info

Babys und Geschwisterkinder dirfen gerne mitgebracht werden!




Sti I Ien — natirlich geborgen von Anfang an

Freitag, 17. April 2026 von 9 —11:30 Uhr

Du winschst dir einen schénen Stillstart und eine unkompili-
zierte Stillbeziehung? Dafir méchtest du dich bestmdéglich
vorbereiten? Und zwar nicht nur mit Internet, diversen
Bichern oder Erfahrungen aus deinem Bekanntenkreis?
Dann bist du bei uns genau richtig. Du bekommst wichtige Informationen an
die Hand, damit der Stillstart gut gelingen kann:

Die weibliche Brust, Muttermilch, wie funktioniert Stillen? Worauf muss ich
beim Essen achten? Was tun bei Problemen?

|
GUTSCHEIN é

o, SYIRSHEN
Leitung: Jacqueline Lugmayr, IBCLC X 7
Kosten: 7 Euro

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info \d
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M. Freitag, 24. April 2026 von 9 — 11:30 Uhr

Es ist bald so weit und euer Baby kann mit der Beikost
beginnen. Natlrlich gibt es dazu viele Fragen und
wahrscheinlich auch geniigend Meinungen und Verun-
sicherungen. Um dieser Unsicherheit entgegenwirken
zu koénnen, erfahrt ihr bei uns alles rund um die
Beikostreife, welche Nahrungsmittel gut und erlaubt
sind, wobei ihr noch warten solltet und was es bedeutet,
wenn von einer Essensportion gesprochen wird.

Optimal ist der Zeitraum rund um das 4. Lebensmonat
eures Babys.

Leitung: Jacqueline Lugmayr, IBCLC
Kosten: 7 Euro
Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info
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FAMILIEN 6. Marz 2026
[ . @ 10. April 2026

imgi.l ZEIT 8. Mai 2026

12. Juni 2026

jeweils Freitag von 9 -11 Uhr

Eruhstlick{&iSpiellS
ZeitifurleuchlundleurejKinder;

Entspannt starten wir in den Tag!
Wahrend ihr in gemitlicher Runde frih-
stickt, plaudert und neue Kontakte knipft,
entdecken eure Kinder unsere liebevoll
vorbereiteten Spielrdume.

Begleitet wird das Angebot von unserer erfahrenen Spielgruppenleiterin, die
fur eine angenehme und kindgerechte Atmosphéare sorgt.




fur Kmder ab 5 Jahren

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info
Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stralle 11, Wels

TEXTIL-
WERKJSTATT

Pa«LwMolww bunden & TER-
ERKSTATT

Freitag, 27. Marz 2026, von 15 - 17 Uhr

Traditionell binden wir unsere Familien-Palmbu-
schen gemeinsam und verzieren sie mit bunt
bemalten Eiern, Federn und Bé&ndern.
Danach helfen wir dem Osterhasen und
basteln originellen Osterschmuck sowie = 4
kleine Geschenke. :

—
Joaa

Unkostenbeitrag pro Kind: 7 Euro

Armbéander fur Jungs oder Madchen sowie
Halsketten, Ohrringe oder FuRkettchen — wir
stellen in verschiedenen Techniken, mit unter-
schiedlichen Materialien Schmuck her. Lasst
euch mit Perlen, Draht, Leder und allerlei
anderen Werkstoffen  Méglichkeiten  zur
Schmuckherstellung zeigen.

Unkostenbeitrag pro Kind: 7 Euro



Freitag, 8. Mai 2026, von 15- 17 Uhr

¥ Muttertagsbasteln @

Wir zaubern persénliche Geschenke fur die
besten Mamis der Welt. Einzigartige Aufmerk-
samkeiten aus verschiedenen Materialien, mit
Fantasie und Herz liebevoll gestaltet.

Unkostenbeitrag pro Kind: 7 Euro N Y .
000, O N R

Aus Asten, Perlen und Schniren entstehen
leichte Windspiele fur Fenster und Balkone.
Gemeinsam gestalten wir individuelle Deko-
rationen mit natirlichem Charme. Jedes
Stiick ein Unikat!

Unkostenbeitrag pro Kind: 7 Euro

¥ Vatertagsbasteln @ Freitag, 12. Juni 2026,

von 15- 17 Uhr
\
‘-" |
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Kleine Kunstwerke mit groRer Wirkung! Mit Farben,

Formen und viel Kreativitdt gebastelt, geklebt und
bemalt. So entstehen individuelle Geschenke fiir
echte Alltagshelden.

Unkostenbeitrag pro Kind: 7 Euro



Wir haben die Losung fiir euch!

Ob Themenparty, eine Schatzsuche im
Tiergarten, eine Bewegungsrallye oder
die klassische Geburtstagsfeier —
bei uns ist alles moglich!

Betreuung flr einen Zeitraum von 2 Stunden
75 Euro fur bis zu 10 Kinder ab 4 Jahren
30 Euro Aufpreis fur eine 3. Stunde

5 Euro Aufschlag fur jedes weitere Kind — 77, _

i

max. 12 Kinder mdglich " |

Extras mit Aufpreis

7 Indoor Hipfburg (fiir Kinder bis zu 5 Jahren). 20 Euro
L Kinderschminken oder Modellierballons: 25 Euro
Schatzsuche/Schnitzeljagd (im Freien). 25 Euro

Wir sind auch bei den Geburtstagsfeiern MOBIL
und kommen an euren Wunschort. Kontaktiert uns,
wir unterbreiten euch gerne ein Angebot!

MmN

Termine nach Vereinbarung! T it m‘, '
il - = s Lgyy =
Kontakt R
07242 - 35 44 02 oder 06771620 23 032
office@abenteuerfamilie.info
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unsere Ostereiersuche, de keative
Hasen-Werkstatt, unser Osterritsel
und Spak fiir klein und GROSS erwarten euch!

Und wer weil}, vielleicht schaut ja
auch der Osterhase vorbei? M

$ OSTERFERIEN

30. Marz bis 3. April 2026

Eine kunterbunte Osterwoche erwartet euch bei uns!

Die Betreuung findet von 7:30 bis 13 Uhr statt.

Kosten: 135 Euro inklusive Frihstlick
und Vormittagsjause

s
Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info
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< ‘ Wir starten mit selbstgemachter
- " Osterdeko und einem

Osterbastel-Workshop in die

gemeinsame Ferienwoche.

Beim Museumstag in der Burg Wels backen wir zusammen
Brot, im Franziskus-Park absolvieren wir einen Bewegungs-
Parcours und die grof3e Ostereiersuche wartet auf uns.

Beim Besuch auf der Straullenfarm
sehen wir uns Leben und Aufzucht
der Straule an und verkosten eine
Straulen-Eierspeise.

-----

Wir freuen uns auf die
gemeinsame Zeit mit euren Kindern!
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mit Abenteuver Familie -
13. Juli bis 7. August

Raus aus dem Alffag, rein ins Ferienprogramin von Abenteuer Familie heillt es in
den Ferienwochen von 13. Juli bis 7. August. Wir starten ab 7:30 Uhr mit einem
gemeinsamen Fruhstiick, ehe es an das jeweilige Wochenthema geht. Die
Betreuung findet inklusive Mittagessen bis 13:30 Uhr statt!

NEU: Nachmittagsbetreuung bis 16 Uhr méglich!

o ABENTEUER
2 3N WELS

Das detaillierte Programm findet ihr ab Mérz auf unserer Homepage
www.abenteuerfamilie.info
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DER Welser Familientreff ABEN ;xm I

% Kreativ-Werkstatt 4 Elternberatung 4 Ferienbetreuung 4
% Kinderprogramm bei Hochzeiten 4 Besuchsbegleitung 4

% offener Zwergentreff 4 Elternbildung 4+ Kindergeburtstagsfeiern
% Spielgruppen ¢ Familienveranstaltungen im Jahreskreis 4

Alle Aktivitaten, Termine und nahere Informationen zum Verein findet ihr unter

Kontakt Obfrau
Maria-Theresia-Strale 11, Wels Sandra Wohlschlager
office@abenteuerfamilie.info sandra@abenteuerfamilie.info
07242/35 44 02, 0677/620 23 032 0650/33 898 01

Biiro-Offnungszeiten: Mo bis Do von 8:30 bis 11:30 Uhr
Termine kénnen gerne auch auRerhalb dieser Zeiten vereinbart werden.

éFFnungszeften _4q Janrel caron

Montag-Freita . e YOI iches PO et
von 13 305 18: Bg Uhy FUr Kinaer ADW echs'-.uﬂgs'-'e Gebuﬂstags
2amstag BENTEUERLAND
von 9 - 18 Uhy KOMMT zu UNS INS A l

J TORCHEN -VERLEIH

Nachwuchs in Sicht?

 Unser Abenteuer Familie - Storch freut sich auf

viele Einsdtze und begriiBt gerne neue Erdenbirger!

Leihgebiihr fur 14 Tage: 20 Euro
Jeder weitere Tag: 1 Euro

Kaution: 40 Euro
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