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Newsletter Dezember 2025

Liebe Familien,

die Advent- und Winterzeit steckt bei uns voller besonderer Momente:
Gemeinsam mdchten wir Tierheimtieren eine Freude machen, laden
herzlich zum offenen Zwergentreff in den Ferien ein und werden
beim Basteln von Gliicksbringern kreativ.

Zum Jahresausklang heifl3t es auRerdem noch einmal Laufschuhe
schniren beim Silvesterlauf. Und weil der Blick nach vorne genauso
wichtig ist, geben wir schon jetzt eine kleine Vorschau auf das, was
uns 2026 erwartet.

Schon, wenn ihr dabei seid —
wir freuen uns auf euch!
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Christkind fiir TIERHEIMTIERE

Du mochtest einem Tierheimtier einen Weihnachtswunsch erfiillen?
Dann mach doch mit!

Ob Hund, Katze, Nager, Vogel oder Igel - alle freuen sich Uber ein Geschenk.
Schicke uns eine Nachricht, welche Tiergattung du beschenken méchtest.

Im Anschluss bekommst du von uns den Wunschzettel deines Tieres Ubermittelt
und besorgst das Geschenk. Bei einem gemeinsamen Tierheimbesuch erfahren
wir alles Uber die Bewohner der Arche Wels und tUbergeben unser Prasent.

Termin: Freitag, 19. Dezember 2025, um 15 Uhr
Veranstaltungsort: Arche Wels, TierheimstralRe 40
Anmeldungen sind unter office@abenteuerfamilie.info moglich.

Helft mit, den Tieren Freude zu bereiten!
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ZWERGENTREFF in den Ferien
Montag, 29. Dezember 2025, von 9 — 11 Uhr
Fur Kinder bis 3 Jahre

weiterer Termin: 16. Februar 2026

Im beruflichen Alltag schaffen es die Vater unserer Familien kaum, zu offenen
Treffs oder Spielgruppen mitzukommen. Mit unseren Ferienterminen ermdglichen
wir auch ihnen die Teilnahme!

OHNE ANMELDUNG!
Kosten: 3 Euro pro Kind, 50% Geschwisterbonus
Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stral’e 11, Wels
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GUUCIKSBRINGER BASTEL

GLUCKSBRINGER BASTELN
Montag, 29. Dezember 2025, von 15 - 17 Uhr

In unserer Glucksbringer-Werkstatt gestalten wir liebevoll individuelle und kreative
Glucksbringer. Ob bunte Kleeblatter, siiRe Marzipan-Figuren oder duftende
Glicksschweinchen aus Germteig, wir basteln, formen und backen mit Freude und
Fantasie. So entstehen ganz personliche Glickssymbole, die ein Lacheln
schenken und gute Winsche ins neue Jahr bringen!

Kosten: 7 Euro

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stral’e 11, Wels
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SILVESTERLAUF FUR KIDS
Mittwoch, 31. Dezember 2025, ab 13 Uhr

Unter dem Motto "Laufen macht SpaR" steht nicht die Leistung, sondern der Spaf}
am Laufen im Vordergrund. Deshalb laden wir zu dieser lockeren Talentprobe alle
Kinder und Jugendlichen unserer Mitgliedsfamilien herzlich ein!

Die Nachwuchsmeile startet am Stadtplatz beim Intersport Bogen und fuhrt die
Nachwuchslaufer rund um den Stadtplatz und ins Ziel bei den Minoriten.

Startzeit: ab 13 Uhr
Streckenldnge: unterschiedliche Distanz je Altersklasse
Altersklassen: U6 — U18

Da es uns sehr wichtig ist, unserem Nachwuchs den Spal} und die Freude an der
Bewegung zu vermitteln, ibernimmt Abenteuer Familie die Startgebuhr fur die
teilnehmenden Kids unserer Mitgliedsfamilien!
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Anmeldung unter Angabe von Vorname, Nachname und Geburtsdatum unter

office@abenteuerfamilie.info bis spatestens 29.12.2025

Vorschau 2026
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ELTERN-KOMPASS
Vortragsreihe: Orientierung fiir die erste Zeit mit eurem Baby
und neuen Themen im Familienalltag

SCHLAFEN

— fiir einen entspannteren Familienalltag
16. Janner 2026, von 9 — 11 Uhr

Schlaf ist ein Grundbeddurfnis — fur Kinder und Eltern. Doch jedes Kind ist
einzigartig, und genauso individuell kdnnen Schlafprobleme sein. In unserer
Schlafberatung bekommt ihr einfiihlsame, alltagsnahe Unterstutzung rund um den
Schlaf eures Babys oder Kleinkinds. In gemitlicher Atmosphare kénnt ihr euch
auch mit anderen Eltern austauschen.

Babys und Geschwisterkinder diirfen gerne mitgebracht werden!
Leitung: Nadja Affenzeller www.familiennest.at
Kosten: 7 Euro

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stral3e 11, Wels

Nutzung von HANDY, TABLETS & CO

— achtsamer Umgang von Anfang an
Freitag, 16. Janner 2026, von 15 — 16:30 Uhr

Kinder sind durchschnittlich 12 Monate alt, wenn sie das erste Mal mit digitalen
Geraten in Berihrung kommen. Und sie lernen durch Beobachtung und
Nachahmung. Deswegen gilt es, auch unser eigenes Verhalten und unseren
Handykonsum zu reflektieren. Digitale Medien als Babysitter — praktisch, oder
etwas nicht? Und wie viel ungeteilte Aufmerksamkeit braucht mein (Klein-)Kind?
Wir erhalten wichtige Inputs dartber, wie Gerate kindersicher werden, wie wir
Vorbild sein und gesunde Mediengewohnheiten im Familienalltag etablieren
kénnen. Welche Auswirkungen hat ibermaRiger Konsum auf mein Kind?

Sinn- und maRvoller Umgang sowie achtsame Begleitung sind unser Ziel.

Leitung: Corina Zeller, MA, Inhaberin Kommunikationswerk
Kosten: 7 Euro

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Maria-Theresia-Stral’e 11, Wels
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Ihr kénnt euch die kompletten Programme direkt HIER FUR MINI und HIER
FUR MAXI als PDF downloaden.

Anderungen im Programm, Aktuelles und Neuigkeiten iiber Abenteuer Familie
gibt es wie immer auch auf unserer Facebook-Seite!

Wenn euch unser Newsletter gefillt,
schickt ihn doch an Freunde und Bekannte weiter!

Alle Informationen findet ihr auf unserer Homepage
unter www.abenteuerfamilie.info/ooe.

Wir freuen uns auf eine wunderbare Zeit mit euren Kindern!

Herzlichst,
Sandra Wohlschlager
Landesobfrau Abenteuer Familie
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